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Vastuse saamise

-20 °C 6 kuud

Analiilisi nimetus Liihend Katsuti Uuringumaterjal Materjali sailivus aeg
Alaniini aminotransferaas plasmas P-ALAT Geeli ja liitiumhepariiniga katsuti plasma 15-25 °C 3 paeva, Toopdeva
vOi liitiumhepariiniga mikrokatsuti 2-8 °C 7 paeva, jooksul, E-P
kapillaariga -60...-80 °C >7p
Albumiin plasmas P-Alb Geeli ja liitiumhepariiniga katsuti plasma 20-25 °C 2,5 kuud, Tobpaeva
vOi liitiumhepariiniga mikrokatsuti 4-8 °C 5 kuud, jooksul, E-P
kapillaariga -20 °C 4 kuud
Alfa-1-antitriipsiin seerumis/plasmas S,P-AAT Geeli ja liitiumhepariiniga plasma/seerum | 2..8 °C 7 péaeva, -20 1 nadal
katsuti/Geeli ja °C 3 kuud
hilbimisaktivaatoriga katsuti
Aluseline fosfataas plasmas P-ALP Geeli ja liitiumhepariiniga katsuti plasma 20-25 °C 7 péeva, Tobpaeva
4-8 °C 7 paeva, jooksul, E-P
-20 °C 2 kuud
Amdiilaas (pankreasespetsiifiline) plasmas P-pAmyl Geeli ja liitiumhepariiniga katsuti plasma 15-25 °C 7 pdeva, Toopaeva
2-8°C1 kuu jooksul, E-P
Angiotensiini muundav ensiiim plasmas P-ACE Geeli ja liitiumhepariiniga katsuti plasma 2-8 °C 30 paeva, 1 nadal
-20 °C 6 kuud
Antistreptolisiin O plasmas P-ASO Geeli ja liitiumhepariiniga katsuti plasma 20-25 °C 2 péeva, Tobpaeva
4-8 °C 8 pdeva, jooksul, E-P
-20 °C 6 kuud
Aspartaadi aminotransferaas plasmas P-ASAT Geeli ja liitiumhepariiniga katsuti plasma 20-25 °C paeva, ToOpdeva
4-8 °C 7 paeva, jooksul, E-P
-20 °C 3 kuud
Bilirubiin (konjugeeritud) plasmas P-Bil-conj Geeli ja liitiumhepariiniga katsuti plasma 15-25 °C 2 pdeva, Toopaeva
2-8 °C 7 pdeva, jooksul, E-P
-20 °C 6 kuud
Bilirubiin plasmas P-Bil Geeli ja liitiumhepariiniga katsuti plasma 15-25 °C 1 paey, To6pdeva
vOi mikrokatsuti kapillaariga 2-8 °C 7 paeva, jooksul, E-P

1/5

Vidljatriikk on kehtiv triikkimise kuupdeval




i

IDA-TALLINNA KESKHAIGLA

06.06.2024

Analiiiisi nimetus Lihend Katsuti Uuringumaterijal Materijali sailivus Vastus:es:amlse
B-tllpi natriureetilise propeptiidi N- P-NT-proBNP Geeli ja liitiumhepariiniga katsuti plasma 20 -25 °C 3 paeva, Toopdeva
fragment plasmas vOi mikrokatsuti kapillaariga 2-8 °C 6 paeva, jooksul, E-P
-20 °C 24 kuud
C-reaktiivne valk plasmas P-CRP Geeli ja liitiumhepariiniga katsuti plasma 15-25 °C 11 paeva, Tobpaeva
vOi mikrokatsuti kapillaariga 2-8 °C 2 kuud, jooksul, E-P
-20 °C 3 aastat
Gammaglutamiiili transferaas plasmas P-GGT Geeli ja liitiumhepariiniga katsuti plasma 15-25 °C 7 paeva, ToOpdeva
2-8 °C 7 paeva, jooksul, E-P
-20 °C 1 aasta
Glikoos plasmas P-Gluc Geeli ja liitiumhepariiniga katsuti, plasma, fluoriidplasma: Tobpaeva
glikollilsi inhibiitoriga katsuti véi | fluoriidplasma 15-25 °C 3 péaeva; jooksul, E-P
EDTA (K2/K3E) katsuti plasma:
15-25 °C 8 tundi,
2-8 °C 3 pdeva
Glikoos veres B-Gluc Liitiumhepariiniga sistal voi veri 20-25°C 10 min, Toopaeva
liitiumhepariiniga kapillaar 0-4 °C 30 min jooksul, E-P
Glikoosi taluvuse proov (75 g) GTT (75 g Gluc PO) Glukoluusi inhibiitoriga katsuti fluoriidplasma 15-25 °C 24 tundi ToOpaeva
jooksul, E-R
Glikoosi taluvuse proov rasedatel (75 g) GTTgr (75 g Gluc PO) |  Glikolusi inhibiitoriga katsuti fluoriidplasma 15-25 °C 24 tundi Toopaeva
jooksul, E-R
HbAlc B-HbAlc EDTA (K2/K3E) katsuti veri 15-25 °C 3 pdeva, Toopaeva
2-8 °C 7 paeva jooksul, E-P
HDL-kolesterool plasmas P-HDL-Chol Geeli ja liitiumhepariiniga katsuti plasma 15-25 °C 3 pdeva, Tobpaeva
2-8 °C 7 pdeva, jooksul, E-P
-20 °C 3 kuud
Hinnanguline glomerulaarfiltratsiooni kiirus P-Crea+eGFR Geeli ja liitiumhepariiniga katsuti plasma 15-25°C 7 pdeva, To6paeva
(CKD-EPI valemi j.) (CKD-EPI valemi j.) 2-8 °C 7 paeva, jooksul, E-P
-20 °C 3 kuud
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Analiiiisi nimetus Liihend Katsuti Uuringumaterjal Materjali sailivus Vastus:es:amlse
Interleukiin 6 plasmas P-IL-6 Geeli ja liitiumhepariiniga katsuti plasma 20-25 °C 5 tundi, Toopdeva
2-8 °C 1 paev, jooksul, E-P
-20°C 3 kuud
Kolesterool plasmas P-Chol Geeli ja liitiumhepariiniga katsuti plasma 15-25 °C 7 paeva, Tobpaeva
2-8 °C 7 paeva, jooksul, E-P
-15...-25 °C 3 kuud
Kreatiini kinaasi MB isoens{ilimi mass P-CK-MBm Geeli ja liitiumhepariiniga katsuti plasma 20-25 °C 5 tundi, ToOpdeva
plasmas 4-8 °C 12 tundi, jooksul, E-P
-20 °C 3 kuud
Kreatiniin plasmas P-Crea Geeli ja liitiumhepariiniga katsuti plasma 15-25 °C 7 péeva, Tobpaeva
2-8 °C 7 paeva, jooksul, E-P
-20 °C 3 kuud
Kreatiniini kinaas plasmas P-CK Geeli ja liitiumhepariiniga katsuti plasma 15-25 °C 2 paeva, ToOpdeva
2-8 °C 7 paeva, jooksul, E-P
-20°C 1 kuu
Kreatiniini kliirens dU+S-Crea-C Uriini kogumisndu (66pdevauriin) uriin ja 15-25 °C 3 pdeva, Tobpaeva
ja geeli ja hiilbimisaktivaatoriga | seerum/plasma 2-8 °C 8 paeva, jooksul, E-R
katsuti/geeli ja liitiumhepariiniga -20 °C 3 nadalat
katsuti
Kreatiniini kliirens (1,73 m2) kehapinna dU-S-Crea (1,73 m2) | Uriini kogumisndu (66pédevauriin) uriin ja 15-25 °C 3 paeva, ToOpaeva
kohta ja geeli ja hiiibimisaktivaatoriga | seerum/plasma 2-8 °C 8 paeva, jooksul, E-R
katsuti/geeli ja liitiumhepariiniga -20 °C 3 nadalat
katsuti
Kusihape plasmas P-UA Geeli ja liitiumhepariiniga katsuti plasma 20-25 °C 3 paeva, ToOpdeva
4-8 °C 7 pdeva, jooksul, E-P
-20 °C 6 kuud

3/5

Viéljatriikk on kehtiv

triikkimise kuupdeval



i

IDA-TALLINNA KESKHAIGLA

06.06.2024

Analiiiisi nimetus Liihend Katsuti Uuringumaterjal Materjali sailivus Vastus:es:amlse
Laktaadi dehiidrogenaas plasmas P-LDH Geeli ja liitiumhepariiniga katsuti plasma 15-25 °C 7 paeva, ToOpdeva
2-8 °C 4 paeva, jooksul, E-P
-20 °C 6 nadalat
Laktoosi taluvuse proov (50 g) LTT (50 g Lac PO) Gliikoliiisi inhibiitoriga katsuti fluoriidplasma 15-25 °C 3 paeva Tobpaeva
jooksul, E-R
LDL-kolesterool plasmas P-LDL-Chol Geeli ja liitiumhepariiniga katsuti plasma 20-25 °C 1 péev, Tobpaeva
2-8 °C 7 paeva, jooksul, E-P
-20 °C 3 kuud
Lipaas plasmas P-Lip Geeli ja liitiumhepariiniga katsuti plasma 15-25 °C 1 nadal, ToOpdeva
2—8 °C 1 nédal, jooksul, E-P
-20 °C 1 aasta
Mioglobiin S,P-Myogl| Geeli ja liitiumhepariiniga katsuti plasma 20-25 °C 8 paeva, Tobpaeva
2—-8 °C 14 paeva, jooksul, E-P
-20°C 12 kuud
Plasma osmolaalsus (arvutuslik), P-Osmol calc Geeli ja liitiumhepariiniga katsuti plasma 15-25 °C 3 tundi, Toopaeva
valem: (1.86xNa)+Gluc+Urea+9 2-8 °C 1 paev, jooksul, E-P
-20 °C 3 kuud
Prealbumiin seerumis/plasmas S,P-PreAlb Geeli ja liitiumhepariiniga katsuti plasma 20-25° C 3 péeva, 4- Tobpaeva
vOi liitiumhepariiniga mikrokatsuti 8° C6 kuud,-20°C1 jooksul, E-R
kapillaariga aasta
Prokaltsitoniin plasmas S,P-PCT Geeli ja liitiumhepariiniga katsuti plasma 2-8 °C 24 tundi, Toopaeva
-20 °C 3 kuud jooksul, E-P
Reumatoidfaktor plasmas P-RF Geeli ja liitiumhepariiniga katsuti plasma 15-25 °C 1 paev, Tobpaeva
4-8 °C 8 paeva, jooksul, E-P
-20°C 3 kuu
Sapphapped plasmas P-TBA Geeli ja liitiumhepariiniga katsuti plasma 2-8 °C 7 pdeva, ToOpdeva
-20 °C 3 kuud jooksul, E-R
TriglUtseriidid plasmas P-Trigl Geeli ja liitiumhepariiniga katsuti plasma 20-25 °C 2 paeva, To6pdeva
2-8 °C 15 paeva, jooksul, E-P
-20 °C 3 kuud
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Analiiiisi nimetus Liihend Katsuti Uuringumaterjal Materjali sailivus Vastus:es:amlse
Troponiin T (kdrgtundlik) plasmas P-cTnT-hs Geeli ja liitiumhepariiniga katsuti plasma 2-8 °C 24 tundi, To6paeva
-20 °C 1 aasta jooksul, E-P
Tseruloplasmiin plasmas P-Cer Geeli ja liitiumhepariiniga katsuti plasma 20-25 °C 8 paeva, ToOpdeva
2-8 °C 2 nadalat, jooksul, E-P
-20°C 1 kuud
Uurea plasmas P-Urea Geeli ja liitiumhepariiniga katsuti plasma 15-25 °C 7 paeva, Tobpaeva
2-8 °C 7 paeva, jooksul, E-P
-20 °C 1 aasta
Valk plasmas P-Prot Geeli ja liitiumhepariiniga katsuti plasma 2-8 °C 7 péeva, ToOpdeva
-20 °C 1 kuud jooksul, E-P
Vesinikkarbonaat plasmas P-HCO3 Geeli ja liitiumhepariiniga katsuti plasma 2-8 °C 72 tundi ToOpdeva
jooksul, E-P
Vitamiin D (25-OH) plasmas P-Vit D (25-0OH) Geeli ja liitiumhepariiniga katsuti plasma 18-25 °C 8 tundi, ToOpdeva
2-8 °C 4 paeva, jooksul, E-P
-20 °C 6 kuud
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