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IDA-TALLINNA KESKHAIGLA
KD-PK-003-04 Lk 1 (15)
Versioon 7 Patoloogiakeskuse uuringute nimistu "innitatud patoloogiakeskuse juhtkonna
otsusega 12.06.2024)
Muutjad: Kaia Karja, bioanaliiiitilise too koordineerija, Kristi Laht, bioanaliiiitilise tegevuse juht

klaas hariliku pliiatsiga —
kirjutada peale patsiendi nimi ja
isikukood. Proovimaterjal kanda

Jrk. Uuringu nimetus Uuringumaterjali Uuringu niidustused Proovivotu nouded, Uuringute Uuringumaterjalide Uuringumaterjalide Vastuse Uuringumaterjali
nr. tiiiip proovinou tellimine sdilitamine (lubatud | pakendamise ja transpordi viljastamiseks arhiveerimine
aeg, temperatuur) nouded kuluv aeg
1. | Gilinekotsiitoloogiline | Giinekotsiitoloogiline | Giinekotsiitoloogiliste | Parim aeg proovivotuks on Tellimus esitada | Valjaspool Kasuta preparaadiklaaside Kirjalik vastus Preparaadiklaase
uuring materjal haiguste diagnostika, | menstruaaltsiikli 10.-20. péev. elektroonse patoloogiakeskuse pakendamiseks selleks ette viéljastatakse sdilitatakse
konventsionaalsel emakakaelavéhi Soovitatav on uuringut mitte tellimusena t66aega voetud nédhtud transpordikarpe kuni 20 péeva patoloogiakeskuse
meetodil soeluuring teostada menstruaaltsiikli ajal eHealthis vai uuringumaterjali voib jooksul; arhiivis 30 aastat
paberkandjal peale fikseerimist keerukate
Proovindu: lihvitud otsaga saatekirjal sdilitada votja juhtude korral
alusklaas ,»Glineko- osakonnas _ voib vastuse aeg
tsiitoloogiline toatemperatuuril; . pikeneda
uuring* patoloogiakeskusesse
' tuleb transportida Cito! (mirge
esimesel voimalusel saatekirjal)
_ korral 1
Enne proovivottu markeerida - todpaeva jooksul

alusklaasi markeeritud poolele!

Teostada preparaadiklaasile
koheselt margfiksatsioon 96%
etanoolis 30 minutit, seejérel
kuivatada dhu kées

Transpordikarpide
transpordiks kasuta
e majasiseselt kaanega
suletavat karpi
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IDA-TALLINNA KESKHAIGLA

KD-PK-003-04 Lk 2 (15)
Versioon 7 Patoloogiakeskuse uuringute nimistu "innitatud patoloogiakeskuse juhtkonna
otsusega 12.06.2024)
Muutjad: Kaia Karja, bioanaliiiitilise too koordineerija, Kristi Laht, bioanaliiiitilise tegevuse juht

Jrk. Uuringu nimetus Uuringumaterjali Uuringu niidustused Proovivotu nouded, Uuringute Uuringumaterjalide Uuringumaterjalide Vastuse Uuringumaterjali
nr. titiip proovinéu tellimine sdilitamine (lubatud | pakendamise ja transpordi viljastamiseks arhiveerimine
aeg, temperatuur) nouded kuluv aeg
2. | Giinekotsiitoloogiline | Giinekotsiitoloogiline | Giinekotsiitoloogiliste | Proovindu: ThinPrep Tellimus esitada | Valjaspool Proovinoude transpordiks Kirjalik vastus Preparaadiklaase

uuring vedelikul
baseeruva tsiitoloogia
meetodil

materjal

haiguste diagnostika,
emakakaelavéhi
soeluuring

PreservCyt fiksaatorlahusega

purk

Lase uuringumaterjalil
fikseeruda 15 minutit enne
transportimist

elektroonse
tellimusena
eHealthis voi
paberkandjal
saatekirjal
,,Glineko-
tsiitoloogiline
uuring*

patoloogiakeskuse
todaega voetud
uuringumaterjali voib
peale fikseerimist
séilitada votja
osakonnas
toatemperatuuril;
patoloogiakeskusesse
tuleb transportida
esimesel voimalusel

kasuta
e majasiseselt kaanega
suletavat karpi

viljastatakse
kuni 20 pdeva
jooksul,
keerukate
juhtude korral
voib vastuse aeg
pikeneda

Cito! (mérge
saatekirjal)
korral 1
toOpdeva jooksul

sdilitatakse
patoloogiakeskuse
arhiivis 30 aastat

ThinPrep PreservCyt
lahuses
uuringumaterjali
sdilitatakse
patoloogiakeskuses
toatemperatuuril

6 nidalat alates
uuringumaterjali
vOtmise kuupdevast
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IDA-TALLINNA KESKHAIGLA

KD-PK-003-04 Lk 3 (15)
Versioon 7 Patoloogiakeskuse uuringute nimistu "innitatud patoloogiakeskuse juhtkonna
otsusega 12.06.2024)
Muutjad: Kaia Karja, bioanaliiiitilise too koordineerija, Kristi Laht, bioanaliiiitilise tegevuse juht

Jrk. | Uuringu nimetus Uuringumaterjali Uuringu Proovivotu nouded, Uuringute tellimine | Uuringumaterjalide Uuringumaterjalide Vastuse Uuringumaterjali
nr. titiip niidustused proovindu sdilitamine (lubatud | pakendamise ja transpordi viljastamiseks arhiveerimine
aeg, temperatuur) nouded kuluv aeg
3. Tsiitoloogiline Giinekoloogiline Rakkude Proovindu: lihvitud otsaga Tellimus esitada Viljaspool labori Kasuta preparaadiklaaside Kirjalik vastus Preparaadiklaase

uuring kaape- ja
puutepreparaatidele

uuringumaterjal
(tupest, vulvalt,
hébemelt,
endomeetriumilt,
emakasisese vahendi
pinnalt)

Tsiitoloogiline
materjal nahalt ja
limaskestadelt

morfoloogiliste
muutuste hindamine;
haiguste diagnostika.

alusklaas

Enne proovivottu markeerida
klaas hariliku pliiatsiga —
kirjutada peale patsiendi nimi
ja isikukood. Proovimaterjal
kanda alusklaasi markeeritud
poolele!

Naha pinnalt, limaskestadelt
voetud kaape- ja
puutepreparaadid — teostada
ohkfiksatsioon (preparaadid
kuivatada ohu kées)

Giinekoloogilistest
uuringumaterjalide kaape- ja
puutepreparaadid -

teostada margfiksatsioon 96%
etanoolis 30 minutit.

elektroonse
tellimusena eHealthis
vOi paberkandial
saatekirjal
,,I'stitoloogiline
uuring®

Tupest véetud uuringu
tellimus esitada
elektroonse
tellimusena eHealthis
vOi paberkandjal
saatekirjal
,,Gunekotsiito-
loogiline uuring*

tdoaega voetud
uuringumaterjali
voib peale
fikseerimist sailitada
voOtja osakonnas
toatemperatuuril;
patoloogiakeskusesse
transportida esimesel
voimalusel

pakendamiseks selleks ette
ndhtud transpordikarpe

e —

Transpordianumate

transpordiks kasuta

e majasiseselt kaanega
suletavat karpi

viljastatakse kuni
10 pédeva jooksul;
keerukate juhtude
korral vGib
vastuse aeg
pikeneda

Cito! (mérge
saatekirjal) korral
1 péeva jooksul

Operatsiooni-
aegse Kiiruuringu
korral 30 min
jooksul

sdilitatakse
patoloogiakeskuse
arhiivis 30 aastat
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IDA-TALLINNA KESKH

AIGLA

KD-PK-003-04

Versioon 7

Lk 4 (15)

Patoloogiakeskuse uuringute nimistu

otsusega 12.06.2024)

Kinnitatud patoloogiakeskuse juhtkonna

Muutjad: Kaia Karja, bioanaliiiitilise too koordineerija, Kristi Laht, bioanaliiiitilise tegevuse juht

Jrk. | Uuringu nimetus Uuringumaterjali Uuringu Proovivotu nouded, Uuringute tellimine | Uuringumaterjalide Uuringumaterjalide Vastuse Uuringumaterjali
nr. tiiiip niidustused proovinéu sdilitamine (lubatud | pakendamise ja transpordi viljastamiseks arhiveerimine
aeg, temperatuur) nouded kuluv aeg
4. Tsiitoloogiline Giinekoloogiline Rakkude Uuringumaterjal tithjenda Tellimus esitada Viljaspool labori Transpordianumate Kirjalik vastus Preparaadiklaase
uuring uuringumaterjal morfoloogiliste 60 ml tehaspuhtasse keeratava | elektroonse todaega voetud transpordiks kasuta viljastatakse kuni | sidilitatakse
endomeetriumilt endomeetriumilt muutuste hindamine; | kaanega purki, kuhu on valatud | tellimusena eHealthis | uuringumaterjali e majasiseselt kaanega 10 péeva jooksul; | patoloogiakeskuse
pipellega haiguste diagnostika. | umbes 30 ml 50% etanooli. Siis | vdi paberkandjal vOib peale suletavat karpi keerukate juhtude | arhiivis 30 aastat
loputada pipelle 50% etanoolis, | saatekirjal fikseerimist sdilitada korral voib
aspireerida etanooli pipellesse | ,,Tsiitoloogiline votja osakonnas vastuse aeg
ja tithjendada uuesti purki, uuring* toatemperatuuril; pikeneda
tagamaks kogu materjali patoloogiakeskusesse
joudmise uuringule transportida esimesel Cito! (mérge

Proovindu: tehaspuhas
keeratava kaanega purk

-
L

vOimalusel

e majaviliselt termokasti

saatekirjal) korral
1 pdeva jooksul
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IDA-TALLINNA KESKHAIGLA

KD-PK-003-04 Lk 5 (15)
Versioon 7 Patoloogiakeskuse uuringute nimistu "innitatud patoloogiakeskuse juhtkonna
otsusega 12.06.2024)
Muutjad: Kaia Karja, bioanaliiiitilise too koordineerija, Kristi Laht, bioanaliiiitilise tegevuse juht

Jrk. | Uuringu nimetus Uuringumaterjali Uuringu Proovivotu nouded, Uuringute tellimine | Uuringumaterjalide | Uuringumaterjalide Vastuse Uuringumaterjali
nr. tiiiip niidustused proovinéu sidilitamine (lubatud | pakendamise ja transpordi | viljastamiseks arhiveerimine
aeg, temperatuur) nouded kuluv aeg
5. Tsiitoloogiline Giinekoloogiline Rakkude Uuringumaterjal saata Tellimus esitada Viljaspool labori Transpordianumate Kirjalik vastus Preparaadiklaase
uuring emakadone | uuringumaterjal morfoloogiliste 1. sistlas elektroonse t6daega voetud transpordiks kasuta véljastatakse kuni | sdilitatakse
vedelikust emakaddnest muutuste hindamine; 2. tehaspuhtas keeratava | tellimusena eHealthis | uuringumaterijali e majasiseselt kaanega 10 péeva jooksul; | patoloogiakeskuse

haiguste diagnostika

kaanega purgis

Uuringumaterijal ei vaja
fikseerimist

Proovindu markeerida
patsiendi nimekleebisega

Proovindu: siistal stopperiga

Proovindu: tehaspuhas
keeratava kaanega purk

B
»

vOi paberkandjal
saatekirjal
,,I'stitoloogiline
uuring®

tuleb siilitada votja
osakonnas kiilmikus
+4...+8°C juures;
patoloogiakeskusesse
transportida esimesel
voimalusel

suletavat karpi

e majaviliselt termokasti

keerukate juhtude
korral voib
vastuse aeg
pikeneda

Cito! (mérge
saatekirjal) korral
1 paeva jooksul

arhiivis 30 aastat




)

IDA-TALLINNA KESKHAIGLA

KD-PK-003-04

Versioon 7

Patoloogiakeskuse uuringute nimistu

Lk 6 (15)

Kinnitatud patoloogiakeskuse juhtkonna
otsusega 12.06.2024)

Muutjad: Kaia Karja, bioanaliiiitilise too koordineerija, Kristi Laht, bioanaliiiitilise tegevuse juht

Jrk Uuringu nimetus Uuringumaterjali Uuringu Proovivotu néuded, Uuringute tellimine | Uuringumaterjalide Uuringumaterjalide Vastuse Uuringumaterjali
nr. titiip niidustused proovindu sidilitamine (lubatud | pakendamise ja transpordi viljastamiseks arhiveerimine
aeg, temperatuur) nouded kuluv aeg
6. Tsiitoloogiline uuring Tsiitoloogiline Rakkude Proovindu: lihvitud otsaga Tellimus esitada Viljaspool labori Kasuta preparaadiklaaside Kirjalik vastus Preparaadiklaase
peenndelabioptaatidele | materjal kudedest morfoloogiliste alusklaas elektroonse tellimusena | to6aega voetud pakendamiseks selleks ette véljastatakse kuni | sdilitatakse
(fine needle aspirations, | alusklaasil muutuste e eHealthis vai uuringumaterjali nihtud transpordikarpe 10 péeva jooksul; | patoloogiakeskuse
FNA) hindamine; paberkandjal saatekirjal | v3ib peale keerukate juhtude | arhiivis 30 aastat
haiguste ,» Istitoloogiline uuring* | fikseerimist séilitada korral v&ib
diagnostika vGtja osakonnas vastuse aeg
toatemperatuuril; pikeneda
Enne proovivottu markeerida patOIOOgl.akeSKusesse . i
transportida esimesel Cito! (mérge

klaas hariliku pliiatsiga —
kirjutada peale patsiendi nimi
ja isikukood.

Proovimaterjal kanda
alusklaasi markeeritud poolele!

vOimalusel

Transpordianumate

transpordiks kasuta

o majasiseselt kaanega
suletavat karpi

saatekirjal) korral
1 pdeva jooksul
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IDA-TALLINNA KESKHAIGLA

KD-PK-003-04 Lk 7 (15)
Versioon 7 Patoloogiakeskuse uuringute nimistu "innitatud patoloogiakeskuse juhtkonna
otsusega 12.06.2024)
Muutjad: Kaia Karja, bioanaliiiitilise too koordineerija, Kristi Laht, bioanaliiiitilise tegevuse juht

Uuringu nimetus Uuringumaterjali Uuringu Proovivotu nouded, Uuringute tellimine | Uuringumaterjalide Uuringumaterjalide Vastuse Uuringumaterjali
titiip niidustused proovinou sdilitamine (lubatud | pakendamise ja transpordi viljastamiseks arhiveerimine
aeg, temperatuur) nouded kuluv aeg
Tsiitoloogiline uuring Tsiitoloogiline Rakkude Uuringumaterjal Tellimus esitada Viljaspool labori Pakenda ThinPrep CytoLyt Kirjalik vastus Preparaadiklaase
peenndelabioptaatidele | materjal kudedest morfoloogiliste e kanda ndelast iihtlase elektroonse tobaega voetud lahusega katsuti véljastatakse kuni | sdilitatakse
(fine needle aspirations, | (kilpnéére, muutuste kihina drnalt laiali tellimusena eHealthis uuringumaterjali labipaistvasse suletavasse 10 pdeva jooksul; | patoloogiakeskuse
FNA) liimfisdlm) hindamine; tommates alusklaasile, vOi paberkandjal vOib peale kilekotti (minigrip) keerukate juhtude | arhiivis 30 aastat
alusklaasile ja liimfoprolifera- teostada ohkfiksatsioon saatekirjal fikseerimist séilitada korral voib
ThinPrep CytoLyt | tiivsete haiguste (preparaadid kuivatada dhu | ,,Tsiitoloogiline uuring™ | vdtja osakonnas Kasuta preparaadiklaaside vastuse aeg
lahusega katsutis diagnostika kées) toatemperatuuril; pakendamiseks selleks ette pikeneda. Tsiitoloogilise
e teostada ndelaloputus - patoloogiakeskusesse | nihtud transpordikarpe uuringumaterjali
eemaldada ndel, transportida esimesel Cito (mérge jadki sdilitatakse

aspireerida siistlasse
ThinPrep CytoLyt lahust,
kinnitada ndel, ning
tithjendada siistal
ThinPrep CytoLyt
lahusega katsutisse
tagamaks kogu materjali
joudmise laborisse

Proovindu:
Proovinou: lihvitud otsaga
alusklaas

Enne proovivottu markeerida
klaas hariliku pliiatsiga —
Kirjutada peale patsiendi nimi
ja isikukood.

Proovimaterjal kanda
alusklaasi markeeritud poolele!

LT

ThinPrep CytoLyt lahusega
katsuti markeerida patsiendi
nimekleebisega ja vajadusel
lisada tdpsustav mérge
lokalisatsiooni kohta

vOimalusel

Transpordiks sobib
e majasiseselt kaanega
suletav karp

e majaviliselt termokast

saatekirjal) korral
1 pdeva jooksul.

laboris tiks nidal,
temperatuuril
+4...+8°C

Mirgfiksatsiooniga
uuringumaterjali
sdilitatakse
patoloogiakeskuses
toatemperatuuril

3 nddalat alates
uuringumaterjali
votmise kuupievast
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IDA-TALLINNA KESKHAIGLA

KD-PK-003-04 Lk 8 (15)
Versioon 7 Patoloogiakeskuse uuringute nimistu "innitatud patoloogiakeskuse juhtkonna
otsusega 12.06.2024)
Muutjad: Kaia Karja, bioanaliiiitilise too koordineerija, Kristi Laht, bioanaliiiitilise tegevuse juht

Uuringu nimetus Uuringumaterjali | Uuringu Proovivotu nouded, Uuringute tellimine Uuringumaterjalide | Uuringumaterjalide Vastuse Uuringumaterjali
tiliip niidustused proovinéu sdilitamine (lubatud | pakendamise ja transpordi | viljastamiseks arhiveerimine
aeg, temperatuur) nouded kuluv aeg
Preparaadiklaase
Tstitoloogiline uuring Tsiitoloogiline Rakkude Uuringumaterjal ei vaja Tellimus esitada Uuringumaterjal Transpordiks sobib Kirjalik vastus sdilitatakse
peenndelabioptaatidele | materjal kudedest morfoloogiliste fikseerimist. elektroonse tuleb tuua kohe peale | e majasiseselt kaanega viéljastatakse kuni | patoloogiakeskuse
(fine needle aspirations, | siistlas muutuste tellimusena eHealthis proovi votmist suletav karp 10 pédeva jooksul; | arhiivis 30 aastat
FNA) hindamine; Proovinou markeerida vOi paberkandjal laborisse! keerukate juhtude
limfoprolifera- patsiendi nimekleebisega saatekirjal korral voib
tiivsete haiguste ,»Tstitoloogiline uuring* | Viljaspool labori y vastuse aeg Tsiitoloogilise
diagnostika i todaega voetud pikeneda uuringumaterjali
i uuringumaterjal - jadki silitatakse
tuleb siilitada — Cito! (mérge laboris iiks nidal,
+4...+8°C juures L saatekirjal) korral | temperatuuril
. — maksimaalselt 24 h | ®_Majavaliselt termokast 1 péeva jooksul | +4...+8°C
Proovindu: siistal stopperiga . ]
vOtja osakonnas;
patoloogiakeskusesse
transportida esimesel
voimalusel
Tsiitoloogiline uuring Aspiraadid Rakkude Uuringumaterjal ei vaja
kehavedelikele (bronhiaspiraat, morfoloogiliste fikseerimist. Tellimus esitada BAL tuleb tuua Transpordiks sobib Kirjalik vastus Preparaadiklaase
bronhoalveolaar- muutuste Proovindu markeerida elektroonse esimesel voimalus e majasiseselt kaanega viéljastatakse kuni | sdilitatakse
loputuse vedelik - hindamine; patsiendi nimekleebisega. tellimusena eHealthis (2 h jooksul) suletav karp 10 pdeva jooksul; | patoloogiakeskuse
BAL, trahhea hingamisteede Bronhiaspiraadil saata 5-10 ml | voi paberkandjal laborisse keerukate juhtude | arhiivis 30 aastat
aspiraat) haiguste ja kopsuosa loputamiseks saatekirjal korral voib
patoloogiate kasutatud fiisioloogilist lahust. | ,,Tsiitoloogiline uuring® | Valjaspool labori : vastuse aeg Tsiitoloogilise
diagnostika Proovindu: tehaspuhas tooaega voetud pikeneda materjali jaaki
keeratava kaanega purk uuringumaterjal sailitatakse laboris
tuleb sdilitada Cito! (mérge tiks nidal,
+4..+8°C juures e saatekirjal) korral | temperatuuril
. maksimaalselt 24 h 1 péeva jooksul +4...48°C

>

vOtja osakonnas;
patoloogiakeskusesse
transportida esimesel
voimalusel

e Mmajaviliselt termokast




)

IDA-TALLINNA KESKHAIGLA

KD-PK-003-04 Lk 9 (15)
Versioon 7 Patoloogiakeskuse uuringute nimistu "innitatud patoloogiakeskuse juhtkonna
otsusega 12.06.2024)
Muutjad: Kaia Karja, bioanaliiiitilise too koordineerija, Kristi Laht, bioanaliiiitilise tegevuse juht

Tsiitoloogiline uuring
kehavedelikele

Uuringumaterjali | Uuringu Proovivotu nouded, Uuringute tellimine Uuringumaterjalide | Uuringumaterjalide Vastuse Uuringumaterjal
titiip niidustused proovinou sdilitamine (lubatud | pakendamise ja viljastamiseks i arhiveerimine
aeg, temperatuur) transpordi nouded kuluv aeg
Roga, uriin Rakkude Roga peab olema proovitopsis | Tellimus esitada Fikseerimata Transpordiks sobib Kirjalik vastus Preparaadiklaase
morfoloogiliste 1-10 ml. Stilg elektroonse tellimusena | uuringumaterjal tuleb véljastatakse kuni | sidilitatakse
muutuste uuringumaterjaliks ei sobi. eHealthis voi tuua kohe (2 h jooksul) | majasiseselt kaanega 10 pédeva jooksul; | patoloogiakeskuse
hindamine, paberkandjal saatekirjal | patoloogiakeskusesse suletav karp keerukate juhtude | arhiivis 30 aastat
haiguste ,» I'siitoloogiline uuring* korral voib
diagnostika Uuringuteks sobib teine vastuse aeg
hommikune uriin, pikeneda
pdiepunktsiooniuriin v3i pdie Viljaspool labori : Tsiitoloogilise
puisikateetrist voetud uriin. todaega uuringumaterjali
Uuringumaterjal ei vaja tsiitoloogilisele Cito! (mérge jaaki sdilitatakse

fikseerimist.

Proovinou markeerida
patsiendi nimekleebisega.

Proovindu: tehaspuhas
keeratava kaanega purk

E

uuringule saadetavale
rogale tuleb saatjal
valada peale rogaga
vordses koguses 50%
etanooli ja tuua 24 h
jooksul
patoloogiakeskusesse

Uriin séilib +4...+8°C
juures maksimaalselt
2h

e mMmajaviliselt termokast

saatekirjal) korral
1 paeva jooksul

laboris tiks nidal,
temperatuuril
+4...+8°C
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IDA-TALLINNA KESKHAIGLA

KD-PK-003-04 Lk 10 (15)
Versioon 7 Patoloogiakeskuse uuringute nimistu "innitatud patoloogiakeskuse juhtkonna
otsusega 12.06.2024)
Muutjad: Kaia Karja, bioanaliiiitilise too koordineerija, Kristi Laht, bioanaliiiitilise tegevuse juht

Uuringu nimetus Uuringumaterjali Uuringu Proovivotu nouded, Uuringute tellimine Uuringumaterjalide Uuringumaterjalide Vastuse Uuringumaterjal
tiliip niidustused proovinou sdilitamine (lubatud pakendamise ja viljastamiseks i arhiveerimine
aeg, temperatuur) transpordi nouded kuluv aeg

Tsiitoloogiline uuring
kehavedelikele

Teised
kehavedelikud

Kehavedeliku
diagnostika,
hindamine
patoloogiate
esinemisele

Uuringumaterjal ei vaja
fikseerimist

Proovindu markeerida
patsiendi nimekleebisega

Proovindu:
e siistal stopperiga

e tehaspuhas keeratava
kaanega purk

b

¢ liitiumhepariiniga katsuti

¢ lisanditeta katsuti

Tellimus esitada
elektroonse tellimusena
eHealthis voi
paberkandjal saatekirjal
,, I'stitoloogiline uuring*

Viljaspool labori
todaega voetud
uuringumaterjal tuleb
sdilitada +4...+8°C
juures maksimaalselt
24 h votja osakonnas;
patoloogiakeskusesse
transportida esimesel
voimalusel

Transpordiks sobib
e majasiseselt kaanega
suletav karp

L_—__S———j

e majaviliselt termokast

Kirjalik vastus
véljastatakse kuni
10 péeva jooksul;
keerukate juhtude
korral voib
vastuse aeg
pikeneda

Cito! (marge
saatekirjal) korral
1 péeva jooksul

Preparaadiklaase
sdilitatakse
patoloogiakeskuse
arhiivis 30 aastat,
va
liigesevedelikust
valmistatud
preparaadiklaase

Tsiitoloogilise
uuringumaterjali
jaaki siilitatakse
laboris tiks nidal,
temperatuuril
+4...+8°C

Tsiitoloogiline
kiiruuring

Fikseerimata
tsiitoloogiline
uuringumaterjal

Operatsiooni- voi
protseduuriaegne
hinnang saadetud
uuringumaterjali
rakulisele
morfoloogiale;
haiguskahjustuse
hindamine,
diagnostika

Transpordiks sobiv proovindu
soltub saadetava
uuringumaterjali liigist

Tellimus esitada
elektroonse tellimusena

eHealthis v&i
paberkandjal saatekirjal.
.Lisada mirge
kiiruuringu kohta ja
uuringu vastust ootava
arsti telefoninumber

Uuringumaterjal tuua
patoloogiakeskusesse
kohe ning
informeerida proovi
vastuvdtjat, et tegemist
on Kiiruuringuga

Transpordivahend
sOltub saadetava
uuringumaterjali liigist

Esmane suuline
vastus arstile
esitatakse 30
minutiga; kirjalik
vastus 1 toopédeva
jooksul

Preparaadiklaase
séilitatakse
patoloogiakeskuse
arhiivis 30 aastat

Tsiitoloogilise
uuringumaterjali
jaikai siilitatakse
laboris liks nidal,
temperatuuril
+4..+8°C
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Versioon 7 Patoloogiakeskuse uuringute nimistu "innitatud patoloogiakeskuse juhtkonna
otsusega 12.06.2024)
Muutjad: Kaia Karja, bioanaliiiitilise too koordineerija, Kristi Laht, bioanaliiiitilise tegevuse juht

Jrk | Uuringu nimetus Uuringumaterjali | Uuringu Proovivotu nouded, Uuringute tellimine Uuringumaterjalide | Uuringumaterjalide Vastuse Uuringumaterjal

nr. titiip niidustused proovinou sdilitamine (lubatud | pakendamise ja viljastamiseks i arhiveerimine
aeg, temperatuur) transpordi nouded kuluv aeg

9. Histoloogiline uuring 10% neutraalset Hinnang kudede Uuringumaterjalis on Tellimus esitada Soovituslik Transpordiks sobib Kirjalik vastus Preparaadiklaase

puhverdatud
formaliinis, pH
7,0 (ehk 4%
neutraalset
puhverdatud
formaldehiitidis)
fikseeritud kude

vOi organite
rakulisele
morfoloogiale;
haiguskahjustuse
hindamine,
diagnostika

bioptaadid ja
operatsioonimaterjal

Fiksaator:

o 10% neutraalset
puhverdatud formaliin
(ehk 4% neutraalset
puhverdatud
formaldehiiiid) - koik
koed, va testise biopsiad

e Bouini lahuses tuleb
fikseerida testise
biopsia. Saatekirjale
markida fiksaatorisse
asetamise kuupéev ja
kellaaeg.

Uuringumaterjal peab olema
kaetud fiksaatoriga, suhe 1:10

Patsiendi nimekleebisega
kleepida proovindu kiiljele.
Vajadusel proovinoud
nummerdada vai tahistada
tdpsustava markeeringuga

Proovindu: mdranemis- ja
lekkekindlast,
formaliinikindlast materjalist
tthekordne proovindu vastavalt
materjali suurusele

Cllecteur & usage sl
oour pidces chiy e

paberkandjal oleval
saatekirjal
,,Histoloogiline uuring’
vOi elektroonse
tellimusena eHealthis

3

uuringumaterjali
fikseerimise aeg on
12-48 tundi.
Viljaspool
patoloogiakeskuse
todaega voetud
uuringumaterjal tuleb
séilitada votja
osakonnas
toatemperatuuril ja
tuua esimesel
voimalusel laborisse.

e majasiseselt kaanega
suletav karp

véljastatakse kuni
30 péeva jooksul;
keerukate juhtude
korral v&ib
vastuse aeg
pikeneda

ja parafiinplokke
séilitatakse
patoloogiakeskuse
arhiivis 30 aastat
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Patoloogiakeskuse uuringute nimistu

Kinnitatud patoloogiakeskuse juhtkonna

otsusega 12.06.2024)

Muutjad: Kaia Karja, bioanaliiiitilise too koordineerija, Kristi Laht, bioanaliiiitilise tegevuse juht

Jrk Uuringu Uuringumaterjali Uuringu Proovivotu nouded, Uuringute tellimine Uuringumaterjalide Uuringumaterjalide Vastuse Uuringumaterjal
nr. nimetus tiiiip niidustused proovindu sdilitamine (lubatud pakendamise ja transpordi viljastamiseks | iarhiveerimine
aeg, temperatuur) néuded kuluv aeg
10. | Histoloogiline | Operatiivselt Operatsiooniaegne | Uuringumaterjal saata fikseerimata. | Tellimus esitada Uuringumaterjal tuua | Transpordiks sobib Esmane suuline | Preparaadiklaase
Kiiruuring eemaldatud organ hinnang kudede Proovindu: mdranemis- ja paberkandjal oleval patoloogiakeskusesse kaanega suletav karp vastus sdilitatakse
voi koetiikk vOi organite lekkekindlast formaliinikindlast saatekirjal kohe ning edastatakse patoloogiakeskuse
rakulisele . ’ ,,Histoloogiline uuring* informeerida proovi 30 minutiga arhiivis 30 aastat
morfoloogiale; materjalist saateanum v&i elektroonse vastuvdtjat, et tegemist
haiguskahjustuse tellimusena eHealthis on kiiruuringuga Mitme
hindamine, valvurlimfi-
diagnostika s0lme uurimine

ning vastuse
edastamine
votab aega 30
minutit kuni 1
tund

Loplik vastus
rutiinse
histoloogilise
preparaadi
valmimise
jargselt
viljastatakse 30
péeva jooksul
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Versioon 7 Patoloogiakeskuse uuringute nimistu "innitatud patoloogiakeskuse juhtkonna
otsusega 12.06.2024)
Muutjad: Kaia Karja, bioanaliiiitilise too koordineerija, Kristi Laht, bioanaliiiitilise tegevuse juht

Jrk Uuringu nimetus Uuringumaterjali Uuringu Uuringu Uuringute tellimine Uuringumaterjalide Vastuse viljastamiseks Uuringumaterjali arhiveerimine

nr. tiiiip niidustused néuded pakendamise ja kuluv aeg

transpordi nouded

11. | Immunohisto- Uuringumaterjalist | Immuun- Parafiinplokk peab Tellitakse jatkuuuringuna | Vilistellijad saadavad Parafiinplokid ja preparaadiklaasid
keemiline uuring valmistatud reaktsiooniga olema patoloogiakeskuse arsti/ parafiinploki (voi saadetakse vilistellijale tagasi

parafiinplokk koespetsiifiliste identifitseeritav ning raviarsti poolt preparaadiklaasid)
antigeenide elektroonselt voi transportkarbis Patoloogikeskuse arhiivist parit
mézramine kudede | S€!l€s peab olema pabersaatekirjaga parafiinplokist tehtud uuringu
rakkudes voi séilinud rakuline preparaadiklaase siilitatakse
rakkude pinnal materjal Tellimus esitada patoloogiakeskuse arhiivis 30 aastat
paberkandjal oleval
saatekirjal voi elektroonse
tellimusena eHealthis.

12. | Molekulaar Uuringumaterjalist | Kasvajaspetsiifiliste | parafiinplokk peab | Tellimus esitada Parafiinplokk transportida | Vastus 2-5 toopéeva jooksul | Parafiinplokk koos seadme poolt
diagnostiline valmistatud mutatsioonide olema paberkandjal oleval suletud karbis véljastatud vastuse viljatriikiga saadetakse
lisauuring PCR parafiinplokk madramine: KRAS, identifitseeritav ning saatekirjal voi elektroonse valistellijale tagasi
meetodil BRAF, tellimusena eHealthis
(Idylla) NRAS/BRAF, selles peab olema

EGFR, MSI . sdilinud rakuline
materjal

13. | Konsultatsiooni- Eelnevalt vastatud | Teisese arvamuse Tellimus esitada vormil Parafiinplokid transportida
materjalide tellimine | preparaadiklaasid | saamine eelnevalt ,,Patoloogiakeskusest suletud karbis;
teisest raviasutusest, | koos teostatud uuringule preparaadiklaaside ning | preparaadiklaasid
teisese parafiinplokkidega koe- ja rakuplokkide transportida
arvamuse tellimise vorm* ning saata | preparaadiklaaside
véljastamine elektroonselt aadressil transportkarbis

patoloogia@itk.ee

14. | Uuringumaterjali Eelnevalt vastatud | Teisese arvamuse Tellimus esitada vormil
saatmine preparaadiklaasid | saamine ,,Patoloogiakeskusest
véliskonsultatsiooniks | koos véljastpoolt AS preparaadiklaaside ning

parafiinplokkidega | ITK koe- ja rakuplokkide
patoloogiakeskust tellimise vorm* ning saata
elektroonselt aadressil
patoloogia@itk.ee
15. | Uuringumaterjali Eelnevalt vastatud | Uuringute tellimine Tellimused kooskolastada Uuringumaterjali Uuringumaterjalid

tellimine
teadusuuringuks

preparaadiklaasid
koos
parafiinplokkidega

viéljastpoolt
patoloogiakeskust
teadusuuringute
eesmargil

patoloogiakeskuse
juhatajaga

véljastamises voib kuluda
1 -3 tdopéev

tuleb tagastada
patoloogiakeskusele parast kasutamist
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Versioon 7 Patoloogiakeskuse uuringute nimistu

Kinnitatud patoloogiakeskuse juhtkonna
otsusega 12.06.2024)

Muutjad: Kaia Karja, bioanaliiiitilise too koordineerija, Kristi Laht, bioanaliiiitilise tegevuse juht

Lahanguid teostatakse vastavalt seadusele ja haiglas kehtivale ,, Tegevusjuhendile surmajuhtumi korral*
voi lahkunu omaste tellimusel. Teostame lahanguid ainult ITK surnutele ning lepingupartneritele.

Lahangu aluseks on vilistellija poolt koostatud saatekiri paberkandjal ,,Saatekiri lahangule* voi
raviarsti poolt elektroonse tellimusena eHealthis

Lahangu protokoll viljastatakse 60 paeva jooksul,
raskete juhtumite korral 120 pdeva jooksul

Jrk. Uuringu nimetus Uuringu néuded Vastuse viljastamiseks kuluv aeg Uuringumaterjali arhiveerimine
nr.
16. Lahang

Lahangu kéigus

teostatud histoloogilise

uuringu materjalid

sailitatakse patoloogiakeskuse arhiivis
vastavalt seadusele (30 aastat)

Uuringumaterjali vitmisel 1dhtuda patoloogiakeskuse uuringute késiraamatust.

Patoloogiakeskuses voetakse uuringumaterjale vastu toopaeviti 8.00 — 16.00. Uuringumaterjalide vastuvotukoht asub patoloogiakeskuses ruumis RKO267, sissepaés labi Patoloogikumi fuajee.
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Kinnitatud patoloogiakeskuse juhtkonna

otsusega 12.06.2024)

Muutjad: Kaia Karja, bioanaliiiitilise too koordineerija, Kristi Laht, bioanaliiiitilise tegevuse juht

Dokumendi ldbivaatus

Kuupéev/versioon

Kirjeldus

Koostas/muutis

08.05.2024/7

Tsiitoloogiline materjal kudedest (kilpnéire, limfisdlm)
alusklaasile. Eppendorfi katsuti asendatud ThinPrep
CytoLyt lahusega katsutiga.

Lisatud teostada dhkfiksatsioon (preparaadid kuivatada
ohu kies); millele teostada mérgfiksatsioon — materjal
fikseerida 50% etanoolis.

ThinPrep CytoLyt lahusega materjal asendatud
mirgfiksatsiooniga.

Kaia Karja

05.06.2024/7

Eemaldatud koostaja Kristi Laht, bioanaliititilise
tegevuse juht, asendatud dokumenti muutnud inimeste
nimedega

Téapsustatud formaliini protsenti

Tapsustatud histoloogilise uuringumaterjali
saateanuma ndudeid

IHK vastuse viljastamise aeg kustutatud
Korrigeeritud lahangute infot.

Kristi Laht




