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VABA TRIJOODTURONIIN PLASMAS
Liihend P-fT3
Maéiste Vaba trijoodtiironiin (fT3) on trijoodtiironiini (TT3) transportvalkudega
mitteseotud ehk vaba ja bioloogiliselt aktiivne osa. Kilpnddrmehormoon, mis
moodustub 80% ulatuses tiiroksiini dejodeerumisel kilpnddrmevilistes
kudedes, vihemal mééral kilpndarmes. Trijoodtiironiini tootmist stimuleerib
tiireotropiin (TSH). Trijoodtiironiin koos tiiroksiiniga omakorda mojutavad
tiireotropiini eritumist hiipofiiiisis negatiivse tagasisideme kaudu.
Trijoodtiironiin reguleerib sarnaselt tiiroksiiniga organismi kasvu ja
ainevahetust.
Néidustused = kilpndarme talitluse hdired (hiipertiireoos)
= hormoonasendusravi adekvaatsuse hindamine
= kilpnddrmevéhi tiiroksiinravi jalgimine

Proovivotu vahendid Geeli ja liitiumhepariiniga katsuti
Materjali sdilivus ja Plasma: 2-8 °C 7 péeva, —20 °C 1 kuu
transport Juhul kui proovimaterjali ei saa kohe laborisse saata, tuleb plasma eraldada.
Teostamise aeg ja koht  Odpiev libi, kliinilise keemia labor, Ravi 18
Modtmismeetod Elektrokemoluminomeetria
Referentsvahemikud Téaiskasvanud: >20a: 3,1-6,8 pmol/L
Lapsed: 12-20 a: 3,9-7,7 pmol/L
7-11 a; 3,9-8,0 pmol/L
1-6 a; 3,7-8,5 pmol/L
4k-1a: 3,3-9,0 pmol/L
6p-3k 3,0-9,3 pmol/L
<6p: 2,7-9,7 pmol/L
Tolgendus fT31 = piiripealne vdi algav hiipertiireoos

= jsoleeritud T3-toksikoos
Segavad tegurid: ravimid: alprenolool jt

fT3| * hiipotiireoos
Segavad tegurid: raseduse III trimester, ravimid (atenolool, feniitoiin jt).
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