i

IDA-TALLINMNA KESKHAIGLA

IMMUUNGLOBULIIN E

Liihend
Moiste

Niaidustused

Proovivotu vahendid

Materjali siilivus ja
transport

Teostamise aeg ja koht
Mo66tmismeetod
Referentsvairtused

Tolgendus IgET

IgE|

S,P-IgE

Immuunglobuliin E (IgE) on tuntud kui allergiliste reaktsioonide ja
iillitundlikkusega seotud antikeha, tema fiisioloogiliseks rolliks on parasiitide
vastaste immuunmehhanismide tagamine. Immuunglobuliin E
kontsentratsioon plasmas on viga véike. Allergia puhul organismi
immuunsiisteem reageerib pohiliselt viliskeskkonnast parinevatele
antigeenidele (ehk allergeenidele) kiiret tiiiipi iilitundlikkusega, kutsudes
esile IgE tiilipi antikehadest vahendatud pdletikureaktsiooni. IgE ei seo
komplementi, ei 1dbi platsentat, tal puudub antibakteriaalne ja viirusevastane
aktiivsus. Refrerentsvairtuses olev IgE ei vilista allergiat.

= abiuuring IgE-vahendatud allergilise haiguse diagnoosimisel
= abiuuring monoklonaalse IgE miicloomi diagnoosimisel ja ravi
tohususe hindamisel

= abiuuring parasiitidest pohjustatud infektsioonide diagnoosimisel
Geeli ja liitiumhepariiniga katsuti
Geeli ja hiilibimisaktivaatoriga katsuti
Seerum, plasma: 2...8 °C 7 pdeva, pikemalt —20 °C
Juhul, kui proovimaterjali ei saa kohe laborisse saata, tuleb seerum/plasma eraldada.
Toopéeviti, immunoloogia labor, Ravi 18
Fluoroenstiim-immuunmeetria

Téaiskasvanud 114 kU/L

Lapsed
>10a 114 kU/L
<10a 85 kU/L
<9a 78 KU/L
<8a 71 kU/L
<7a 63 kU/L
<6a 56 kU/L
<5a 48 kU/L
<4a 40 kU/L
<3a 32 kU/L
<2a 23 kU/L
<la 13 kU/L
<9k 10 kU/L
<6k 7,3 kU/L
<3k 4,1 kKU/L
< 6 nadalat 2,3 kU/L

» |gE-vahendatud ehk 1. tiilipi allergiline reaktsioon: atoopiline
dermatiit, atoopiline ekseem, allergiline riniit, allergiline
konjunktiviit, astma, anafiilaksia

Kliiniliselt véljendunud allergiaga isikutel on IgE hulk plasmas suurenenud
tavaliselt 6-8 nédalat parast allergeenidega kokkupuudet

= Parasiit-infektsioonid

* IgE miieloom

= Kopsuaspergilloos

idopaatiline vdi kongenitaalne agammaglobulineemia
= ataksia-teleangiektaasia siindroom
= 1gG-d, IgA-d, IgM-d voi IgD-d produtseeriv miicloom
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Seerumi IgE védrtus ei tarvitse korreleeruda spetsiifiliste IgE antikehade
tulemustega ega haigussiimptomite dgedusega, sest iild IgE sisaldus ei
kajasta tiksikute allergeenspetsiifiliste IgE antikehade olemasolu.
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