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Биопсия печени
Цель данного информационного листка - ознакомить пациента с исследованием биопсии печени, о подготовке к

данной процедуре и о действиях после процедуры. 

Биопсия печени – это процедура, которая помогает при постановке окончательного диагноза многих заболеваний

печени. Во время процедуры берется небольшой образец ткани печени, который затем отправляется на

гистологическое исследование.

Биопсия печени  показана для уточнения неясных причин заболевания и образований  в печени, а так же для

определения тяжести заболевания.

Перед обследованием 

Перед обследованием нельзя  есть  и пить как минимум 6 часов. Если Вы не находитесь 

на стационарном лечении, то планируйте пожалуйста целый день для проведения данного  исследования.

Приходите в больницу в оговоренное время. Оденьте удобную одежду, возьмите с собой сменную обувь, а так же

что-то для чтения, чтобы скоротать время после процедуры. Обязательно проинформируйте врача,

если Вы принимаете кроворазжижающие лекарства. Врач попросит Вас перед обследованием дать письменное

согласие на проведение обследования заверенное подписью. Верхнюю одежду сможете сдать в гардероб   Ravi

18,  С-корпуса. Просим Вас прийти на 3 этаж в гастроэнтерологический центр, где после оформления Вас направят

в палату дневного стационара. Перед обследованием у Вас возьмут кровь для анализа. После того, как

врач ознакомится с их результатами, работник по уходу  сможет отвести Вас на обследование биопсии печени. 

Во время обследования 

Обследование проводится  в радиологическом отделении под контролем ультразвукового аппарата и под местной

анестезией.  В качестве анестезии используется препарат лидокаин. Если у Вас имеется аллергия

на лидокаин, то обязательно сообщите об этом врачу, проводящему процедуру! 

Во время процедуры Вы будете лежать на спине. Место пунктирования продезинфицируют и обезболят. На

коже сделают надрез в несколько миллиметров. Врач введет иглу для биопсии и возьмет образец ткани печени.

Обследование длится примерно 15 минут. Во время обследования Вы можете почуствовать небольшой

дискомфорти и/или боль.

После процедуры 

https://www.itk.ee/biopsiya-pecheni


После процедуры на место пунктирования Вам положат лёд и отвезут обратно в  отделение. После обследования

Вы должны будете лежать под наблюдением сестры минимум 4  часа, в течении этого времени Вам будут

измерять давление и при необходимости дадут обезболтвающее. В течение этого времени нельзя ни есть ни пить.

По истечении времени наблюдения работник оценит Ваше состояние здоровья и Вам  разрешат вставать,  после

этого Вы сможете по желанию пить и есть. 

Поскольку Вы являетесь пациентом дневного стационара, то Вас выпишут домой. Но если у Вас возникнет

сильная боль, головокружение, снизится давление или появятся другие симптомы, то  Вам придется остаться в

больнице для дополнительных обследований. 

После обследования может возникнуть слабость, поэтому мы советуем, чтоб за Вами смог кто-то

приехать, и помог Вам добраться до дома. 

В день после обследования нельзя принимать горячий душ, а  так же в последующие несколко дней стоит избегать

поднятия тяжестей и занятий спортом.

Ответы обследования Вы сможете узнать у своего лечащего врача.

Возможные осложнения 

Биопсия печени обычно хорошо переносится  пациентами. Редко возникают следуюшие осложнения:

Если у Вас возникнут жалобы из-за  возможных  осложнений, например: сильная боль, слабость, головокружение,

частое сердцебиение, низкое давление, то следует немедленно позвонить в центр тревоги по телефону 112 или

обратиться в центр экстренной медицины и обязательно сообщить, что Вам была проведена биопсия печени. 

Если у Вас возникнут вопросы связанные с биопсией печени, обратитесь за дополнительной информацией к

своему лечащему врачу или медсестре.
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При вдохе  боль в правом боку, в спине или в правом плече, которая может длиться от нескольких  часов до

нескольких дней.

•

Наружное кровотечение из раны или внутреннее, если иглой для биопсии повредили внутренние органы или

 кровеносные сосуды. 

•
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