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Triglütseriidid
Triglütseriidid (Trigl) ehk rasvad on varurasvana organismi peamisi energiaallikaid ja samuti rakkude ehitusaine.

Pärast söömist on triglütseriidide sisaldus veres suurem. Triglütseriidide püsiv suurenenud sisaldus veres viitab lipiidide

ainevahetushäirele. Soovitatav on eelnevalt paastuda 8 tundi.

https://itk.ee/patsiendile/kliinikud/diagnostikakliinik/kesklabor/triglutseriidid
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