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Laste lülisambahaiguste ravi
Peamised laste lülisamba patoloogiad on kongenitaalne skolioos, idiopaatiline skolioos, neuromuskulaarne

skolioos, spondülolistees, küfoos (Scheuermanni küfoos).

Neist kõige sagedamini esineb idiopaatilist skolioosi (ligi 80% kõigist skolioosi vormidest). See on kõige üldisem skolioosi

vorm, mis areneb tavaliselt noorukitel ja seda eriti nooruki kasvuspurdi perioodil. Täpne põhjus on seni teadmata.

Idiopaatiline skolioos jaguneb omakorda veel kolmeks:

Kongenitaalne ehk kaasasündinud skolioos on suhteliselt harva esinev kaasasündinud skolioosi vorm, kus lülide

mittetäieliku formeerumise tõttu tekib noores eas deformatsioon lülisambas.

Skolioosi ravi võib olla nii mittekirurgiline ehk konservatiivne, tõsisemate juhtumite korral ka kirurgiline, kus deformatsioon

korrigeeritakse metallimplantaatide abil. Täpsem raviplaan koostatakse koostöös pere ja meie keskuse spetsialistidega.

Lisaks laste lülisamba deformatsioonidele tegeleme oma keskuses ka teiste lapseeas esinevate patoloogiatega.

infantiilne ehk imikuea skolioos sünnist kuni 3 aastani•

juveniilne ehk lapseea skolioos  3–10 aastani•

adolestsentne ehk noorukiea skolioos 10-aastastel ja vanematel,  tüdrukutel 8x sagedamini•

https://itk.ee/patsiendile/kliinikud/kirurgiakliinik/lulisambakirurgia-keskus/laste-lulisambahaiguste-ravi
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