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Холестерин-ЛПВП
Липопротеины − это белково-липидные комплексы, которые по плотности подразделяются на

липопротеины высокой плотности (high density − HDL) и липопротеины низкой плотности (low density −

LDL).

ЛПВП связывает излишний холестерин для удаления его из клеток. Повышенное содержание холестерина-ЛПВП

(HDL-Chol), т. е.  «хорошего» холестерина, в крови является защитным механизмом от атеросклеротических

изменений. Холестерин-ЛПНП, или «плохой» холестерин, способствует отложению холестерина на стенках

кровеносных сосудов. Высокое содержание холестерина-ЛПНП в крови − показатель, предсказывающий развитие

атеросклероза.

https://itk.ee/index.php/ru/pacientu/kliniki/diagnosticheskaya-klinika/centralnaya-laboratoriya/kholesterin-lpvp
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