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Kapillaroskoopia

Kapillaroskoopia on protseduur, mille kdigus uuritakse kapillaroskoobi abil patsiendi mélema kae 2.-5. s6rme

kiitinevalli vaikeseid veresooni.

Parema kontakti ja nahtavuse saavutamiseks pannakse igale uuritavale kiinevallile tilk taimedli. Uuringut tehakse
patsientidele, kellel on kaebuseks s6rmede muutumine valgeks voi siniseks kiilma toimel ehk Raynaud’ siindroom.
Eesmargiks on eristada primaarset ja sekundaarset Raynaud’ fenomeni. Sekundaarse Raynaud’ fenomeni puhul
vOimaldab kapillaroskoopia jalgida kapillaarides aja jooksul tekkivaid muutusi ja hinnata siisteemse skleroosi voi méne

muu sUsteemse sidekoehaiguse kujunemist, diagnoosida haigust v8imalikult vara ning alustada ravi.

Uuringu vajalikkuse otsustab raviarst.
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