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Kardioloogia0de vastuvott

Kardioloogiadde selgitab patsiendile ja tema lahedastele siidamepuudulikkuse, kodade virvendusariitmia voi

infarkti olemust ja tundemaérke ning korraldab vajadusel patsiendi regulaarse ambulatoorse jalgimise.

Noustamise teemad on:

e sudamepuudulikkuse, virvendusarttmia ja sidamelihase infarkti olemus
¢ raviprintsiibid

¢ toitumis- ja elustiilialane ndustamine

¢ enesekontrollidpetus ja raviskeemi seletus

¢ vereanalllside seire ja ravi korrigeerimine selle alusel

e sudame- ja veresoonkonnahaiguste riskitegurite valjaselgitamine
 individuaalse ennetussiisteemi kujundamine

e ravimite regulaarne tarbimine

¢ ravimisoostumuse jalgimine

e pusikardiostimulaatori paigaldamise alane ndustamine

Vastuvdtule suunab Ida-Tallinna Keskhaigla kardioloog, eriarst voi erakorralise meditsiini arst.


https://itk.ee/patsiendile/kliinikud/sisekliinik/sudamekeskus/kardioloogiaoe-vastuvott

	Kardioloogiaõe vastuvõtt

