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Psühholoogiline nõustamine viljatusravi
korral
Nõustamine pakub võimalust analüüsida teie tundeid, selgitada välja stressi tekitavad probleemid ning leida strateegiad,

mis teile abiks oleksid. Mõnikord piisab kõigega toimetulekuks lihtsalt sellest, kui rääkida oma hirmudest kellegagi, kes on

erapooletu ega mõista hukka.
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