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Neerude talitluse näitaja (kreatiniin)
Kreatiniin on lihaskoe ainevahetuse lõppsaadus, mis eritub organismist neerude kaudu.

Kreatiniini sisaldus veres peegeldab neerude jääkainete eemaldamise võimet ning sõltub otseselt neerude talitlusest, isiku

lihasmassist ja kehalisest aktiivsusest. 24 h enne vereproovi andmist vältida tugevat füüsilist koormust.

https://itk.ee/patsiendile/kliinikud/diagnostikakliinik/kesklabor/neerude-talitluse-naitaja-kreatiniin
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