IDA-TALLINNA KESKHAIGLA

Erakorraline abi

Osutame erakorralist abi:

AS Ida-Tallinna Keskhaigla
Ravi 18, 10138 Tallinn
Rg-kood 10822068

Tel 666 1900

E-post info@itk.ee
www.itk.ee

< alates 15. eluaastast agedate haiguste, traumade ja muude eluohtlike seisundite ningalates imikueast dgedate

silmahaiguste korral erakorralise meditsiini keskuses (EMK) Ravi tn 18 Uksuse C-korpuses.

¢ naistehaiguste ja rasedusaegsete probleemide korraligas vanuses patsientidele Ravi tn 18 B-korpuse

naistekliiniku vastuvotutoas.

Iga ootamatu terviseprobleem ei vaja erakorralist abi. Esmast ndu kiisige oma perearstilt voi 66péevaringseltperearsti

nduandetelefonilt 1220. Palume EMK-sse mitte pdérduda viirushaiguste siimptomitega.

P66rduge EMK-sse, kui Teil on

« varske trauma, millega kaasneb liikuvuse piiratus ja vigastatud kehaosa tugev paistetus

P66rduge EMK-sse silmaarsti vastuvotule, kui Teil on:

haavad, pdletus, mirgistus, séovitus, elektritraumad vms
vBorkeha hingamisteedes, seedetraktis v8i mujal

looma hammustus

suruv vdi angistav rindkerevalu

studameritmihéired

teadvushaired

kénehaired

hingamisraskused

krambid

peavalu, millega vBivad kaasneda oksendamine ja tasakaaluhéired
talumatu kdhuvalu korduva oksendamisega v&i tugev kdhulahtisus
talumatu ravimitele allumatu valu

age verejooks

tugev allergiline reaktsioon

véagivalla tagajarjel tekkinud vigastused, mis vajavad fikseerimist


https://itk.ee/index.php/patsiendile/eralkorraline-abi
https://itk.ee/kontakt/uksused/ravi-uksus
https://itk.ee/kontakt/uksused/ravi-uksus
https://www.haigekassa.ee/1220
https://itk.ee/#EMK
https://itk.ee/#EMK-silmaarst
https://itk.ee/#naistekliinik

¢ silmatrauma

¢ silmas6ovitus

¢ silmapdletus

¢ nagemise &kiline muutus

e jarsk nagemise halvenemine vahem kui 1 kuu peale silmaoperatsiooni
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P66rduge naistekliiniku vastuvotu tuppa (Ravi th 18 liksuse B-korpuse | korrus),
kui Teil on:

« erakorraline rasedusaegne probleem

« ebatavaline verejooks suguteedest
e &ge kbhuvalu

 sinnituse-, operatsiooni- v8i abordijargne komplikatsioon


https://www.sunnitusmaja.ee/rasedus/sunnituseelne-osakond/erakorraline-vastuvott-rasedatele/

Kui tulete erakorralise meditsiini keskusesse voi naistekliiniku vastuvotu tuppa

e Po6o6rduge registratuuri ning esitage oma isikut tdendav dokument ja vajadusel kindlustust tdendav dokument, naiteks
Euroopa ravikindlustuskaart.
e Selgitage voimalikult tapselt oma terviseprobleemi, et méaratleda edasise abi osutamise kiirus ja vBimalused.

« Kindlasti informeerige, kui teil on kaasuvaid haigusi, allergiaid v&i olete rase.

Abi osutamisel lahtume abivajamise kiirusest ehk triaaZiprioriteedist

Punane (l) triaazikategooria tahistab eluohtlikus seisundis patsiente, kelle elu on otseselt ohus.

Oranz (ll) triaazikategooria tahistab erakorralisi patsiente, kelle seisund on potentsiaalselt eluohtlik.

Kollane (lll) triaazikategooria tahistab patsiente, kelle haigestumine on erakorraline, kuid kelle seisund on stabiilne

ning abi vBib oodata.

Roheline (IV) triaaZikategooria tahistab patsiente, kelle puhul on tegemist probleemidega, mis ei vaja kiiret erakorralist

sekkumist.

Sinine (V) triaazikategooria tahistab patsiente, kes ei vaja erakorralist abi ja kelle terviseseisund ei kvalifitseeru

eelnevate triaazikategooriate alla.

TriaaZi tegija on triaazidde voi triaaziammaemand, kes kategooria maaramisel l1ahtub Teie seisundist, kaebustest,

haigestumise algusajast ning kaasuvatest haigustest.

Juhul kui Teie seisund on stabiilne ning tegemist ei ole (potentsiaalselt) eluohtliku seisundiga, siis v8ib arstiabi ooteaeg

olla kuni 6 h.



Erakorralise meditsiini keskuses koostatud haiguslooga on véimalik tutvuda patsiendiportaalisiPatsient vdi digilugu.ee

keskkonnas.
Visiiditasu
Visiiditasu 5 € on kohustuslik kdigile ravikindlustatud isikutele, vélja arvatud:

¢ lapsed ja noored (vanuses 0-19 k.a)

¢ lapseootel naised rasedakaardi esitamisel

Ravikindlustuse puudumisel osutame Teile erakorralise meditsiini keskuse kompleksteenust. Teenuse hind on 125 € ja see

tuleb tasuda ettemaksuna. Kui Teie visiit piirdub triaaZide vastuvdtuga, tuleb teenuse eest tasuda 25 €.

Haiglal on digus mitte tagastada visiiditasu, kui lahkute erakorralise meditsiini keskusest omal vastutusel enne

tervishoiuteenuse saamist.

Kontaktid

* EMK-s viibiva lahedase kohta saate infot registratuuri telefonil620 7040

e ametlike podrdumiste ja kvaliteedikiisimuste korral palume pddrdudainfo [at] itk.ee (info[at]itk[dot]ee)

Teenused

Erakorraline silmaravi

Tootajad


https://ipatsient.itk.ee/
https://www.digilugu.ee
tel:6207040
https://itk.ee/index.php/patsiendile/kliinikud/silmakliinik/erakorraline-silmaravi

Krista Vorang

6 207 461

krista.vorang@itk.ee

Kilvar Mand



tel:6207461
mailto:krista.vorang@itk.ee
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